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KINDER ZUM LAUFEN

RUN FOR FUN

5. GO RUN FOR FUN
IN FRANKFURT

13. und 14. Juni 2019

2 km und 800 m

ohne Zeithahme
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Laufen ist so einfach. Laufen macht Spal, ist
gut flrs Selbstvertrauen und wichtig fir Gesundheit und Ent-
wicklung. Es ist nicht teuer und bildet die Grundlage fur viele
Sportarten. Wenn Kinder sich friih genug mit dem Lauffieber
anstecken, bleiben sie auch dabei. Es pragt sie und lasst sie ein
gesundes und aktives Leben fihren. Bei unseren gut organisier-
ten Laufevents erleben die Kinder einen unvergesslichen Tag.

Die GO Run For Fun-Stiftung hat ein
ganz einfaches Ziel: Kinder bis zu 12 Jahren mit spaBBbringenden
Veranstaltungen Uber eine Strecke von etwa zwei Kilometern
zum Laufen zu bringen. GO Run For Fun ist das gréf3te Laufpro-
gramm fur Kinder in GroBbritannien. Und wir machen GO Run
For Fun zum gréBten Kinderlauf in Deutschland.

Die GO Run For Fun-Stiftung wurde von
INEOS 2013 gegriindet. INEOS-Vorstandsvorsitzender Jim Rat-
cliffe ist selbst begeisterter Laufer. Wir freuen uns, auch dieses
Jahr sympathische und erfolgreiche Athlet/innen an Bord zu
haben.

INEOS betreibt in Deutschland
mehrere Chemiestandorte, u. a. in Kéln und Frankfurt/Main. Als
Unternehmen, fir das die Bereiche Sicherheit, Gesundheit und
Umwelt an oberster Stelle stehen, ist es selbstverstandlich, sein
Engagement in diesen Bereichen auszubauen und zu verstarken.
INEOS setzt deshalb auf gesunde Aktivitaten wie die Unterstit-
zung von lokalen Sportvereinen und Schulen, um die Gesund-
heit von Kindern und Jugendlichen zu férdern.

Die Schulen und Kitas
organisieren die An- und Abreise zu den Laufveranstaltungen
selbst.

Der Lauf ist fur Kinder bis zu zwdlf Jahren ausgelegt. Gerne
kénnen also alle Kinder einer Schule teilnehmen. Wir freuen
uns Uber viele Kinder, die mitmachen. Auch jlingere Kinder, die
gerne laufen, sind herzlich eingeladen.

Pro Veranstal-
tung kénnen max. 900 Kinder teilnehmen.

Bitte melden Sie sich
Uber die Internetseite an.
Hier der Anmeldelink: http://www.gorunforfun.com/events/re-
gister/?lang=de

Wir
muissen bis spatestens Ende Marz 2019 wissen, mit wie vielen
teilnehmenden Kindern wir rechnen kénnen, um die T-Shirt-Aus-
gabe entsprechend vorbereiten zu kénnen.

Bei der Anmeldung tragen Sie die Altersklassen ein,
dahinter sind Standard-KonfektionsgréBen hinterlegt. Falls das
T-Shirt einem Kind an dem Tag nicht passen sollte, ist das kein
Problem, wir haben zusatzliche T-Shirts in verschiedenen Gréen
bei den Veranstaltungen dabei. Sprechen Sie uns einfach an.



GO RUN FOR FUN

Welche Strecke legen die Kinder zuriick? Die Kinder starten in
kleineren Gruppen zeitlich versetzt, damit nicht alle auf einmal
loslaufen. Die lange Strecke fur die &lteren Kinder (ab 2. Klas-
se) betragt ca. 2km, die kurze ca. 200m. Wir haben uns vorab
zwei schone Strecken ausgesucht, die die Kinder zurlicklegen
kénnen.

Gibt es eine Anmeldegebiihr? Nein, die Teilnahme ist kosten-
los.

Wie kénnen wir Kontakt aufnehmen? Bitte tber katja.schoen-
berger@ineos.com oder telefonisch 069 509550 1076. Wéahrend
der Veranstaltung erreichen Sie uns unter 0172 81 86 482.

Sollen die Kinder etwas mitbringen? Ja, bitte Sonnenschutz,
Verpflegung und ein kleines Handtuch einpacken.

Gibt es Verpflegung vor Ort? Fiir die Kinder steht nach dem
Lauf kostenlos Wasser zur Verfligung. Vor dem Lauf sollten die
Kinder ausreichend Wasser getrunken und auf alle Falle gefrih-
stickt haben.

Was sollen die Kinder anziehen? Die Kinder sollten Laufschuhe
und bequeme Kleidung tragen. Ein T-Shirt bekommen sie von
uns vor dem Lauf. Wertsachen sollen bitte zu Hause bleiben, da
wir dafur keine Haftung Gbernehmen kénnen.

Was ist mit Kindern, die nicht fotografiert/gefilmt werden
sollen? Diese Kinder bekommen von uns einen Aufkleber, dann
nehmen wir Riicksicht darauf.

Sind die Kinder versichert? Ja, fur die Laufstrecke haben wir
eine internationale Versicherung fur alle Teilnehmenden ab-
geschlossen.

Was ist, wenn sich Kinder verletzen? An allen Veranstaltungen
sind Sanitater/innen des Malteser Hilfsdienstes vor Ort.

Fallt die Veranstaltung bei Schlechtwetter aus? Nein, Regen
halt uns nicht vom Laufen ab. Sollte es zu einem Unwetter kom-
men, werden wir mit lhnen Kontakt aufnehmen. Deshalb ist es
wichtig, dass Sie uns bei der Anmeldung eine Telefonnummer
nennen.

Wie kénnen wir uns vorbereiten? Informieren Sie sich lber
unsere Initiative The Daily Mile (www.thedailymile.de).

Wichtig: Die Kinder sollen Spal3 haben. Es geht nicht darum,
wer schneller ist.

www.gorunforfun.com




13. und 14. Juni 2019

WIR FREUEN UNS AUF
DICH !!!

Termine

Donnerstag, 13. Juni 2019 und
Freitag, 14. Juni 2019

Niddapark

SV Blau-Gelb Frankfurt e.V.
Am Ginnheimer Waldchen 4
60431 Frankfurt

Ablauf

9.30 Uhr Ankunft der Kinder
10.00 Uhr Aufwarmen

10.20 Uhr GO Run For Fun-Lauf |
(lange Strecke)

10.45 Uhr GO Run For Fun-Lauf Il
(kurze Strecke)

10.45 Uhr  Ausgabe Wasser
11.15 Uhr Abkuhlen, Autogrammstunde
12.00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Kontakt

INEOS Styrolution Group GmbH
Katja Schonberger

Mainzer LandstraBe 50
60325 Frankfurt

Telefon: 069 509550 1076
E-Mail:  katja.schoenberger@ineos.com
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